
NUTRIZIONE E ALIMENTAZIONE 1 AROMATERAPIA SCIENTIFICA

FITOTERAPIA 1 ELETTROSMOG

ANATOMIA-BIOLOGIA 5

NUTRIZIONE E ALIMENTAZIONE 2

FITOTERAPIA 2 AROMATERAPIA SCIENTIFICA

ANATOMIA-BIOLOGIA 6

NUTRIZIONE E ALIMENTAZIONE 3

FITOTERAPIA 3 AROMATERAPIA SCIENTIFICA

NUTRIZIONE E ALIMENTAZIONE 5

MINDFULNESS

NUTRIZIONE E ALIMENTAZIONE 4 AROMATERAPIA SCIENTIFICA

NUTRIZIONE E ALIMENTAZIONE 6

FITOTERAPIA 4

MINDFULNESS AROMATERAPIA SCIENTIFICA

MINDFULNESS

FITOTERAPIA 5

MINDFULNESS DEPURAZIONE E MICROBIOTA

MINDFULNESS

ANATOMIA-BIOLOGIA 1 

MINDFULNESS MEDICINA COMPLEMENTARE

MINDFULNESS

ANATOMIA-BIOLOGIA 2

BIOENERGETICA FLORITERAPIA

MINDFULNESS

ANATOMIA-BIOLOGIA 3

BIOENERGETICA IDROTERAPIA

FLORITERAPIA

ANATOMIA-BIOLOGIA 4

BIOENERGETICA 20/06/2026 IDROTERAPIA

FITOTERAPIA - Uscita

BIOENERGETICA

Orari weekend in aula: 09:00-13:00 / 14:00-18:00

Nel secondo anno le lezioni online (Enneagramma - Additivi alimentari ed etichette - Approfondimenti di Biologia)  una 
volta alla settimana da ottobre '25 a febbraio '26

www.accademiadellasalute.it

ACCADEMIA DELLA SALUTE

CALENDARIO 2025-2026

PRIMO ANNO SECONDO ANNO

18-19/10/25
13-14/09/25

22-23/11/25

04-05/10/25

20-21/12/25

22-23/11/25

10-11-01/26

20-21/12/25

31/01-01/02/26

10-11/01/26

14-15/02/26

07-08/02/26

28/02-01/03/26

07-08/03/26

21-22/03/26

18-19/04/26

18-19/04/26

09-10/05/26

16-17/05/26

20-21/06/26 12-13/09/26 ESAMI FINALI


